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ACRÉSCIMO MENSAL DE 40 EUROS 
 

A PARTIR DE 1 DE JANEIRO DE 2016 PARA TODOS  
OS TRABALHADORES DAS COMUNICAÇÕES – 

CTT,PT,RTP,ZON,ANACOM  
E OUTRAS EMPRESAS DO SETOR 

 

 

Trabalhadores do Setor das Comunicações 
 

 SICOMP, Sindicato Autónomo e Independente, criado em 1989, nos últimos anos 
tem apostado na reivindicação salarial para que todos os trabalhadores 
abrangidos pelos AE’s ou ACT’s tenham uma actualização nos seus vencimentos 

de forma solidária, isto é, acréscimos salariais que seja igual para todos em termos 
numéricos visando a justiça e a redução do leque salarial. 
Não é isso que acontece com os Sindicatos da CGTP que neste ano de 2015 pedem 
acréscimo salarial de 4% que corresponde por exemplo para os vencimentos de 2.500 
Euros (ou mais) um aumento de 100 (cem) Euros e para os que ganham (a grande 
maioria) 800 euros um acréscimo mensal de 32 Euros (trinta e dois) ou seja 1/3 dos que 
ganham mais (Quadros Superiores, Deputados etc…). 
O SICOMP entregou por mão própria aos CA’s da RTP e da PT, em 2 de Novembro de 
2015 e no CA dos CTT, em 3 de Novembro de 2015 a proposta acima referida para que 
num prazo de 60 dias (como diz a lei e os Acordos), possa ser negociada com efeitos a 1 de 
Janeiro de 2016.■ 
 

POR AUMENTOS SALARIAIS IGUAIS PARA TODOS OS TRABALHADORES! 

PELO SINDICALISMO INDEPENDENTE E AUTÓNOMO! 
 

NESTE NÚMERO: 
 

GRUPO PTREUNIÕES 

GESTÃO / SINDICATOS 

GRUPO CTTBANCO CTT 

GRUPO RTPREVISÃO DO 

AE 2015 – 3ª REUNIÃO DE 
NEGOCIAÇÃO 

GRUPO RTPREVISÃO DO 

AE 2015 – 3ª REUNIÃO DE 
NEGOCIAÇÃO 

OPINIÃOPENSAMENTOS 

SOBRE AS ELEIÇÕES DE 4 
OUTUBRO 2015 
(Victor Martins – Associado nº.3) 
 

 

 

 

 XV ANIVERSÁRIO DA USI – IV ENCONTRO NACIONAL 
DOS SINDICATOS INDEPENDENTES – 20 NOVEMBRO 2015 

 

 

 REUNIÃO ALARGADA DA DIREÇÃO EXECUTIVA DO 
SICOMP - DIA 26 DE OUTUBRO DE 2015 - LISBOA 
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REUNIÕES CONSTANTES GESTÃO/SINDICATOS 

 

omo temos informado atempadamente (nossos comunicados nº 7/15 – Agosto, 8/15 – 
Setembro, Jornal Comunicações de Setembro, 10 de Outubro, Comunicado 9 – 23 de 
Outubro de 2015) tem havido várias reuniões entre o CCO – João Zúquete, DRH – Ana 

Rita, Luís Silva, Catarina Vicente, Jorge Teixeira e a Comissão Paritária do 1º ACT/PT em que 
foram abordados temas que tem a ver directamente com a reorganização da PT Portugal - 
Programa Valor, Ajudas de Custo, Prevenção, Deslocações de Locais de Trabalho , Cartão de 
Refeição, etc… em que o SICOMP intervém na defesa dos interesses legítimos dos 
trabalhadores sem prejudicar uma boa gestão empresarial que a PT Portugal tanto precisa. 
O SICOMP na Sede em Lisboa, Delegações no Porto, Coimbra, Faro e Funchal, está disponível 
sindicalmente e juridicamente para apoiar os nossos associados e trabalhadores em geral nas 
suas opções profissionais, locais de trabalho e sociais.■ 
 

PROPOSTA DO SICOMP PARA O CLAUSULADO DO 1º ACT DA PT 

 

Além do conteúdo salarial (capa deste jornal) o SICOMP entregou uma Proposta de Revisão 
Global – Matérias de Expressão Pecuniária (acréscimo de 3%) e Propostas sobre o 
Clausulado. 
 

CLÁUSULAS PROPOSTAS PARA NEGOCIAÇÃO 
 

1ª,2ª,13ª,21ª,33ª,34ª,35ª,38ª,40ª,42ª,43ª,44ª,45ª,48ª,49ª,52ª,53ª,54ª,55ª,56ª,57ª,91ª  
e competências da Comissão Paritária. 

 

ÚLTIMA HORA ● Hoje, 5 Novembro 2015, há uma Reunião entre a gestão da PT PORTUGAL com 

os Sindicatos e a CT da PT 
 

 

 

 
 

omo informámos na “ ÚLTIMA HORA “ no nosso Jornal nº. 10/2015, foi já autorizado pelas 
entidades competentes a criação do Banco CTT. 
Dia 5 de Novembro de 2015, na Rua da Palma – Lisboa ocorre uma reunião entre a Gestão 

dos CTT e os ERCT’s (CT e Sindicatos) da qual o SICOMP emitirá informação oportuna e 
detalhada.■ 
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uinzenalmente às Quartas – Feiras (conforme Protocolo Negocial aprovado na 1ª. reunião 
de 1 de Outubro de 2015 ) tem ocorrido sessões de negociação entre a gestão da RTP e as 
Associações Sindicais da RTP, sendo que o SICOMP tem estado representado pelo 

Presidente, Eng. Victor Martins, a Delegada Sindical Cristina Fidalgo e o Dirigente Nacional Jorge 
Almeida. . 
A nossa Vice – Presidente Dra. Susana de Faria, uma das principais activistas param a obtenção 
deste AE da RTP/2015 não tem participado por razões de saúde ligadas a um acidente de 
viação.■ 
 
 

 

● PENSAMENTOS SOBRE AS ELEIÇÕES  

DE 4 DE OUTUBRO DE 2015 

Victor Martins – Associado nº. 3  
 

 

«SÓ EXISTEM 2 DIAS NO ANO QUE NÃO PODEMOS FAZER 
NADA, UM CHAMA-SE ONTEM E O OUTRO AMANHÃ» 
( Dalai Lama – Filósofo Tibetano)  

 
1. Acerca das eleições legislativas em Portugal, no passado dia 4 de Outubro de 2015 emiti a 

opinião no Jornal das Comunicações nº. 10/15 de 12 de Outubro de 2015, com o título – “ NÃO 
VOTAR É UMA OFENSA À DEMOCRACIA “. 

2. E na realidade os 43% de portugueses que não participaram nesse ato eleitoral 
premeditadamente, se tivessem formado um Partido teriam obtido a maioria absoluta 
(considerando que os Cadernos Eleitorais estão actualizados). 

3. Os portugueses maiores de 18 (dezoito) anos até aos mais idosos tem o direito e o dever de 
participar na actividade cívica do seu pais, defendendo a democracia – o menos mau de todos 
os regimes políticos – como afirmou um dos melhores políticos e estadistas mundiais, 
Churchil, inglês, após ter perdido as eleições em 1946. 

4. Votar é o mesmo que se registar na sociedade portuguesa com o respectivo cartão de cidadão 
que ninguém abdica de o ter apesar de ter de pagá-lo, aliás actualmente até ao fim da vida, dado 
que a partir dos 65 anos, já não é vitalício e tem de renová-lo com as respectivas despesas, ao 
contrário de votar que é grátis e num domingo. 

5. É certo que os komentadores Políticos, como lhes chama Vasco Pulido Valente do jornal “ 
Publico “ infestam a Comunicação Social, em especial, a televisão com ataques aos políticos 
eleitos pelo povo dando a impressão que “ são todos iguais “ e portanto não vale a pena votar. 

6. Mas essa frase “ são todos iguais “ lembra a frase popular “ agarra que é ladrão “, dita pelo 
próprio ladrão para distrair os menos atentos. Esses Komentadores, que vivem á custa da 
política, tipo Constança e Sá foram votar no dia 4 de Outubro de 2015? 
Neste aspeto, destaca-se a militância dos cidadãos do PCP que nunca falham na participação 
eleitoral e por isso tem quase sempre a mesma votação, desde o “ 25 de Abril de 1975 “, à volta 
de 400 a 500 mil portugueses. Será que também dizem “ agarra que é ladrão “? 

Q 

GRUPO RTP 

 

GRUPO RTP 

 
PROCESSO  

DA REVISÃO  
DO AE DA RTP/2015 

 

 

OPINIÃO 



JORNAL DAS COMUNICAÇÕES Nº 11/15 – 05 NOVEMBRO 2015 
 
 

 

7. Finalmente refiro as posições do grande político e estadista português Sá Carneiro que lutou 
pela democracia antes e depois do 25 de Abril de 1974, nomeadamente contra o “ PREC “ 
Soviético de 1975, juntamente com Mário Soares, Salgado Zenha (já falecido), Amaro da 
Costa (já falecido) e o General Ramalho Eanes: 

 
FRASE DE SÁ CARNEIRO: - Um político patriota tem as seguintes prioridades: 1º Portugal, 2º 
Democracia, 3º Interesses Partidários, 4º Interesses Pessoais. 
É assim que atuam em 2015, os políticos portugueses da “ direita “ à “ extrema-esquerda “? 
 

NOTA – Neste ano de 2015, recentemente ocorrerem eleições na Catalunha/Espanha (77% de 
participação) na Guatemala considerado um pais do 3º mundo (80% de participação) e no 
Domingo passado na Turquia, país não Europeu (mais de 80% de participação). 
Os abstencionistas portugueses que pensem nestes atos de cidadania.■ 
 
 

 

O SINDICALISMO INDEPENDENTE NO SÉCULO XXI●IV ENCONTRO 

NACIONAL DOS SINDICATOS INDEPENDENTES,PROMOVIDO PELA USI – 
UNIÃO DOS SINDICATOS INDEPENDENTES ●Lisboa,20 de Novembro de 
2015 - ISCTE – IUL, Auditório B.203 (edifício II) 
 

 

13h45 | Recepção dos participantes 
14h00 | Abertura 

Convidado Oficial: Vice-Primeiro-Ministro | a confirmar 
Prof. Doutor João Sebastião (Diretor do CIES – IUL) 
Dr. Esteves Saloio (Presidente da Assembleia Geral da USI) 

14h30 | Intervenções 
Prof. Doutor Guilherme Dray (Professor, FDL) 
“ Efeitos da crise económica no direito do trabalho “ 
Prof. Doutor Hermes Costa (Professor, FEUC-UC) 
“ Sindicalismo, autonomia e representatividade “ 
Prof. Doutor António Damasceno Correia (Professor, UL) 
“ A relevância da Concertação Social. Desafios e respostas! “ 
Dr. Eduardo Oliveira (Jurista – SNQTB) 
“ A USI e o Conselho Económico e Social na senda da sua integração “ 

15h30 | Debate sobre “ O papel dos Sindicatos Independentes na actualidade “ 
Moderador | Dr. Luís Figueiredo Trindade (Administrador, Jornal Oje) 
Prof. Doutor Paulo Pereira de Almeida (Professor, ISCTE-IUL; CIES-IUL) 
Dr.Afonso Cardoso (Presidente, SINERGIA) 
Dr. Afonso Pires Diz (Coordenador,USI – Presidente, SNQTB) 
Representante do CESM (Conselho Económico e Social da Madeira) 

16h45 | Coffe – Break 
17h00 | Debate sobre “ A Representação dos Sindicatos Independentes a Nível Europeu “ 

Moderadora | Dra. Margarida Seone Geada (Jurista, SNQTB) 
Dra. Paula Carqueja (Presidente, ANP – Associação Nacional de Professores) 
Dr. J. Martins Lampreia (Presidente, Omniconsul) 
Dr. Luigi Caprioglio (Secretário-Geral, CEC – Confédération Européenne des Cadres ) 
Dr. Romain Wolff ( Presidente, CESI -  Confédération Européenne des Syndicats Indépendants ) 
Dr. Klaus Heeger (Secretário-Geral, CESI - Confédération Européenne des Syndicats Independentes) 

18h15 | Encerramento 
Dr. Miguel Albuquerque (Presidente do Governo Regional da Madeira) 
Convidado Oficial: Primeiro – Ministro | a confirmar 
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