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1º DE MAIO – USI (UNIÃO DOS SINDICATOS INDEPENDENTES ) 
 

EM LISBOA: 
 Uma entrega de produtos enlatados e 

colaboração na entrega de refeições às 
famílias mais carenciadas nos núcleos do 
Re-Food de São Sebastião e Nossa 
Senhora de Fátima, em Lisboa, nos 
próximos dias 27, 28 e 29 de Abril. 
Apelamos à participação neste evento. 

 Contacta a nossa Sede em Lisboa – Tel. 
218465151 

 

 
 

 

NO PORTO: 
 Caminhada solidária, pela igualdade de Género, 

com partida pelo Parque da Cidade, Porto, pelas 
10h, dia 1 de Maio -
https://www.facebook.com/events/11085928191
62316/-, para a qual convidamos os nossos 
associados e trabalhadores em geral a 
participarem neste iniciativa. 

 
 

 
 

VIVA O 1º DE MAIO!  

VIVAM OS TRABALHADORES! 

VIVA O SINDICALISMO AUTÓNOMO E INDEPENDENTE! 
 

SINDICATO DAS 

COMUNICAÇÕES DE PORTUGAL 

Comunicado 5/16 – 26.04.16 

VIVA O 1º DE MAIO   

DIA MUNDIAL DO 

TRABALHADOR 

 
PARTICIPA NAS COMEMORAÇÕES 

AUTÓNOMAS E INDEPENDENTES 

PROMOVIDAS PELA USI – UNIÃO DOS 

SINDICATOS INDEPENDENTES,  

EM LISBOA E NO PORTO. 

 

BREVE REFERÊNCIA  

HISTÓRICA: 
 

1 de maio é o Dia do Trabalhador, data 
que tem origem a 

primeira manifestação de 500 mil 
trabalhadores nas ruas de Chicago, e 

numa greve geral em todos os Estados 
Unidos, em 1886. Três anos depois, em 

1891, o Congresso Operário Internacional 
convocou, em França, uma manifestação 
anual, em homenagem às lutas sindicais 
de Chicago. A primeira acabou com 10 

mortos, em consequência da intervenção 
policial. Foram os factos históricos que 

transformaram o 1 de maio no Dia do 
Trabalhador. 

Em Portugal, os trabalhadores 
assinalaram o 1.º de Maio logo em 1890, o 

primeiro ano da sua realização 
internacional. 
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